
総合病院回生病院
通所リハビリテーションのご案内

当院の通所リハビリテーションの方針

こんな方におすすめのサービスです！
食事や入浴を希望せず、短時間でリハビリのみを集中的に行いたい方

自宅退院後、毎日の生活に不安があり継続してリハビリを受けたい方

興味や関心事、趣味などにチャレンジしたいという目標をもっている方

一．専門療法士が個別リハビリを提供します
一．退院後も継続してフォローアップし不安を解消します
一．目標を決め、短期間で集中的にリハビリを行います
一．運動・認知・栄養を三位一体に行います
一．活動を広げられるように介護予防を行います
一．希望に応じたリハビリを計画し行います
一．緊急時の対応、リスク管理を徹底します



リハビリテーション室の様子

どんなリハビリをするの？？

理学療法

作業療法

言語療法
定期的に健康チェックを行い、
ひとりひとりの希望や目標を達
成できる効果的なリハビリプロ
グラムを提供します。退院後も
自分らしい生活や社会復帰がで
きるよう支援行います。

事業所名： 回生病院 通所リハビリテーション事業所
所在地 ： 香川県坂出市室町三丁目５番２８号 本館 2階 リハビリテーション室
連絡先 ： 電話 0877-46-1011 FAX 0877-45-6410
営業日 ： 月～金（土曜日・日曜日・祝日、年末年始12月30日～1月3日を除く）
サービス提供時間： 午前 9時～12時

午後 13時～16時
定員 ： ２６名/日（午前13名 午後13名）
職員体制： 医師、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、歯科衛生士、管理栄養士

お気軽にご相談・ご連絡ください。

「食べる」「飲む」こと
に不安のある方の訓練を
行います。食事が食べに
くい、むせ込むことが多
くなった等のご相談に応
じます。ことばの障害の
支援も行います。

栄養相談
食事をしっかり「食べる」ことは、
リハビリの効果をグッと上げます。
管理栄養士が栄養相談でみなさんの
栄養をサポートします。

運動

認知 栄養

主に手を動かす練習や身の回り（トイ
レ・お風呂など）の練習を行います。
また、手すりの設置位置の提案や認知
症の予防などの訓練も行います。
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